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節分が過ぎ、ようやく寒さも少しずつゆるみ始めました。皆さまいかがお過ごしでしょうか。      

  2026 年ミラノ・コルティナ冬季オリンピックが 2 月 6 日～22 日までイタリアの 

ミラノとコルティナ・ダンペッツォで開催されています。イタリアでの冬季オリンピック 

開催はコルティナ 1956 冬季大会から 70 年ぶり、トリノ 2006 冬季大会から 20 年 

ぶり 3 度目となります。冬季大会といえばフィギュアスケートで羽生結弦さんの 2 大会連

続金メダル・金に届かなかった浅田真央さん、イナバウワーの荒川静香さんを思い 

浮かべます。雪が降らない宮崎市におりますと 雪や氷競技は無縁で、ルールさえ 

わからない競技もあります。オリンピック期間中は利用者様と一緒にテレビの前で日本を

応援したいと思っています。オリンピックが終わる頃には桜の便りもきかれるかも 

しれません。 皆様が、良き春をお迎えになりますようお祈り申し上げます。                                    

 
 
   
 
 
  

１月のふれあいデーは一ッ葉稲荷神社に参拝にいきました。 


